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 תשוש חולה  ל וברכת המזון  סדר תפילה  

 הרב יובל שרלו, הרב אוריאל גנזל, הרב שאול ברוכי 

 תפילה .  1
 הקדמה 

. לא נציג כאן את מנה מ ולדלג על חלקים  בתפילתו  חולה תשוש, שאיננו מסוגל להתפלל תפילה מלאה, יכול לקצר

 הפרטים הרבים של דיני הקיצור, אך נציע כאן את העקרונות בצורה מדורגת. 

 תפילת שחרית 

את החלקים החשובים ביותר בתפילת שחרית הם קריאת שמע ותפילת שמונה עשרה. אם אפשר, החולה יקרא  (  1)

כמה דרכים לקצר את תפילת שמונה עשרה,    נןפרשיות של קריאת שמע ויתפלל תפילת שמונה עשרה. ישהשלוש  

 להלן. פי שיתבאר כ

  1. את התפילה אפשר, יהרהר בליבו ה במידת  .הוא פטור מתפילה –איננו יכול כלל לכוון  עד שאם החולה תשוש ( 2)

אינו יכול לכוון ולהתפלל, נכון שיקרא קריאת שמע, כיוון שעיקר הכוונה בה הוא בפסוק ראשון. החולה גם כש( 3)

 2, יהרהר בליבו.פסוק ראשון אם אינו יכול לקרוא 

אחריה. במקום הצורך ניתן לקצר  שלברכות שלפניה והלקריאת שמע יש להוסיף, אם החולה מסוגל לכך, גם את  (  4)

 3. אור את הברכה הראשונה, ברכת יוצר

נמצאים בעדיפות משנית ביחס לברכות קריאת שמע. יש  הלפני ברכות קריאת שמע אומרים פסוקי דזימרא  (  5)

 4ו"ישתבח", ולפי הזמן וכוחותיו של החולה ניתן להוסיף עוד מזמורים.  "אשרי"  ,לומר לכל הפחות "ברוך שאמר"

 5במקום הצורך, לא יאמר כלל פסוקי דזימרא, ובכל מקרה לא יאמר "ישתבח" אם לא אמר "ברוך שאמר" ו"אשרי". 

כמו  (  6) ברכות,  שאינם  אחרים  לקטעים  וכן  דזימרא  לפסוקי  מזמורים  להוספת  קודמות  השחר  פסוקי  ברכות 

וברכות התורה, ואת   "אלוהי נשמה יאמר "רבנות ופיוטים. בשעת הצורך, יברך לפני התפילה על נטילת ידיים,  וקה

 בהמשך היום.  ישלים כפי יכולתו שאר הברכות

 6ניתן לדלג. –על חלקי התפילה שאחרי תפילת שמונה עשרה ( 7)

 תפילת מנחה 

יאמר    – יכול    איננותפילת מנחה הוא תפילת שמונה עשרה. חולה יתפלל תפילת שמונה עשרה, ואם    ה שלעיקר

 "הביננו" או תפילה קצרה כמבואר להלן.

 
 ס"ק כא.שם,   ,משנה ברורה ; צד, ורח חיים, , אושולחן ערוך 1
 , סב, ד.אורח חיים, שולחן ערוך   ;שם  , משנה ברורה ו  שולחן ערוך  2
הנוסח המקוצר לברכת יוצר    נט, ג, יחיד אינו אומר "קדושה" בברכת יוצר.   חיים,  ח ר, אושולחן ערוך ה ב יעל פי הדעה השני 3

)הוצאת מקיצי נרדמים, ירושלים תש"א(, עמ' יג. נוסח זה נקבע על ידי הרב שלמה גורן    סידור רב סעדיה גאון ליחיד נמצא ב 
  –  מלחמה ובטחון , שאלות ותשובות בעניני צבא: משיב מלחמה ראו הרב שלמה גורן,  .כתפילה מקוצרת לחייל בשעת הדחק

 רסג. –, ירושלים תשנ"ד, סימן קכח, עמ' רס ב  כרך 
ו 4 קנ( קודמים  ־פרקי "הללויה" שאחרי "אשרי" קודמים לשאר המזמורים. שני המזמורים הפותחים ב"הללויה הללו" )קמח 

שם. ראו סיכום של הרב אליעזר   משנה ברורה , נב, וב חיים  חר, או שולחן ערוך לשאר פרקי הללויה. שאר הפרטים מבוארים ב 
כללי הקיצור נאמרו למי שמגיע מאוחר    .( https://ph.yhb.org.il/02-14-/05)ו  –ה סעיפים  , תפילה, פרק יד,  פניני הלכה מלמד,  

  משיב הרב שלמה גורן,    :ראו   .לבית הכנסת וצריך לדלג כדי להתפלל במניין, והוא הדין למי שנאלץ לקצר תפילתו בשעת הדחק
 , אורח חיים, חלק ד, סימן צא, אות ב. שו"ת אגרות משה רסד;  –, עמ' רנז (3)לעיל הערה  מלחמה 

 , נג, ב. ייםחרח , אושולחן ערוך 5

 (, עמ' רסג.3)לעיל הערה  מלחמה   משיב שלמה גורן,   הרב  6
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 תפילת ערבית 

אומנם   ברכות קריאת שמע עדיפות משנית.להוא קריאת שמע ותפילת שמונה עשרה.    ת ערביתתפיל  ה שלעיקר

בחולה יש מקום להקל ולעמוד על עיקר אלא שכחובה,  עליהם  ישראל  אותה  כבר קיבלו    אך  ,"תפילת ערבית רשות"

יוסיף תפילת    קריאת שמע איננה רשות אלא חובה.לעומתה,    הדין. יכול,  על כן, חולה יקרא קריאת שמע, ואם 

 יוסיף גם את ברכות קריאת שמע. –עוד  יכולאם  .שמונה עשרה או תפילה מקוצרת

 קיצור תפילת שמונה עשרה 

חולה יכול להתפלל בישיבה ואפילו בשכיבה  .  יש עדיפות לאמירת תפילת שמונה עשרה מלאה על פני הקיצורים

  7כשמוטה מעט על צידו או כשראשו מוגבה מעט עם כריות.

יכול להתפלל תפילה שלמה וארוכה, הוא יכול להתפלל תפילה מקוצרת. ישנן כמה אפשרויות איננו  אם החולה  

  ; "הביננו" (  1)  :לקיצור, על פי דוחק הזמן ומידת היכולת של החולה ועל פי מגבלות הלכתיות אחרות. האפשרויות הן

 8תפילה קצרה בניסוח חופשי.  (4) ;רכי עמך מרובים"(ו"תפילה קצרה" )"צ( 3) ;מקוצרתעשרה תפילת שמונה ( 2)

ברכות(  1) מורכבת משבע  "הביננו"  אחרונות של שמונה עשרה,    :תפילת  ברכות  ושלוש  ברכות ראשונות  שלוש 

המתפלל    .תפילה זו כתפילת שמונה עשרה לכל דברדינה של  ברכה אחת הכוללת את כל הברכות האמצעיות.    ןוביניה

אין    9ולהתפלל תפילה מלאה.אינו צריך לחזור    – אחר כך    רגיש טוב יותר הואף אם    ,אותה יצא ידי חובת תפילה

אף על    10, כיוון שאין בנוסח הברכה הזכרת הבדלה ושאלת טל ומטר. ותמוצאי שבתחורף וכן באומרים "הביננו" ב

על הפוסקים   יכול לסמוך  חולה  כן,  ומטר    הסבוריםפי  וטל  יודע שיזכור להוסיף הבדלה  יכול להתפלל   –שאם 

  11. גם בחורף ובמוצאי שבת "הביננו"

היא  (  2) לחורף  או  שבת  למוצאי  אחרת  מקוצרת  לאפשרות  תפילה  ברכות    –התפלל  עשרה  תשע  עם  תפילה 

 12מקוצרות.

תפילה המתחילה במילים    –כאשר החולה איננו יכול להתפלל תפילות אלו, הוא רשאי להתפלל תפילה קצרה  (  3)

אחריה. המתפלל   ברכות  לפניה ושלושברכות  רכי עמך מרובים". התפילה הקצרה היא ברכה אחת, ללא שלוש  ו"צ

 13. "הביננו"צריך לחזור ולהתפלל שמונה עשרה או  –תפילה זו וכוחותיו חזרו אליו בתוך זמן תפילה 

תפילה זו, הוא יכול להתפלל בנוסח אחר שיבחר לו, ואם אין בו כוח  גם  כאשר החולה איננו יכול להתפלל  (  4)

 14יתפלל במחשבה כפי יכולתו.   –להתפלל בפה 

 
 שם, סג, א. ; , צד, וייםחרח , אושולחן ערוך 7
  , עמ''חולה', כרך ג, ערך  אנציקלופדיה הלכתית רפואית, אורח חיים, סימן קי, ס"ק ב;  נשמת אברהם ראו סיכום הדברים ב  8

444–445 . 
יכול להתפלל מחמת טרדה או שהוא    איננושכתב שמי   (שם, ד"ה או שלא) ביאור הלכה בעל  , קי, א. חיים חר, או שולחן ערוך 9

חלק  )  גשר החיים  בעל מחמת טרדה, אך   "הביננו "לא נהגו להתפלל  שכיום כתב הוא  מנם  ו. א"הביננו"רשאי להתפלל    – חולה 
 ."הביננו"שחולה יכול להתפלל  ( כתב א, פרק א, ג, ה

 שם.  , שולחן ערוך  10
 . (9)לעיל הערה  גשר החיים  11
, חלק א, כלל כד,  חיי אדם ו. נוסח התפילה המלא נמצא ב  , סימן קי, ס"ק משנה ברורה   ; , קד, אייםח רח , או שולחן ערוך   : ראו 12

 סעיף לא. 
הוסיף   (9)לעיל הערה  גשר החיים   בעל , קי, ג, לעניין מי שנמצא במקום סכנה ואינו מיושב בדעתו.  חיים חר, או שולחן ערוך  13

 חולה.לשהוא הדין  
 שם.  , גשר החיים 14
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   ונוסח התפילות   סדר 

 " הביננו " תפילת שחרית מקוצרת עם  (  1)

 ברכות השחר: נטילת ידים, אלהי נשמה, ברכות התורה. -

 פסוקי דזימרא: ברוך שאמר, אשרי, ישתבח. -

יוצר המאורות    וברכותיה:קריאת שמע   - שלוש  ;  ברכת אהבה רבה/אהבת עולם   15;נוסח מקוצר  –ברכת 

 ברכת אמת ויציב. ;  פרשיות קריאת שמע

  :על פי הסדר הבא  "הביננו" עם תפילת שמונה עשרה  -

 אבות, גבורות וקדושת השם.  –שלוש ברכות ראשונות 

 לְחֹשֶךְ   אוֹר  בֵין   ללְחוֹ   קֹדֶש  בֵין  אֱלֹהֵינוּ  יְיָ   ילֵנוּוַתַבְדִ   במוצ"ש:רָכֶיךְ ]דְ לָדַעַת  אֱלֹהֵינוּ  יְיָ  הֲבִינֵנוּ  

[, וּמוֹל אֶת לְבָבֵנוּ לְיִרְאָתֶךָ, וְתִסְלַח לָנוּ  הַמַעֲשֶה  יְמֵי  לְשֵשֶת  הַשְבִיעִי  יוֹם  בֵין  לָעַמִים  ישְרָאֵל  בֵין

 פְנֵי   עַל  לִבְרָכָה  וּמָטָר  טַל  וְתֵן  בחורף: נְאוֹת אַרְצֶךָ ]בִ נֵנוּ  שְ וּלִים, וְרַחֲקֵנוּ מִמַכְאוֹבֵינוּ, וְדַ גְא לִהְיוֹת  

מֵאַרְבַע  הָאֲדָמָה  וּנְפוּצוֹתֵינוּ  דַעְ תְ [,  עַל  וְהַתוֹעִים  יִתְ קַבֵץ,  הָרְ שָ ךָ  וְעַל  יָדֶיךָ,  תָ עִים  שָ פֵטוּ,  נִיף 

ךָ, וּבַעֲרִיכַת נֵר לְבֶן יִשַי  דְ הֵיכָלְךָ וּבִצְמִיחַת קֶרֶן לְדָוִד עַבְ   בִנְיַן עִירְךָ, וּבְתִקּוּן בְ יקִים  דִ מְחוּ צַ שְ וְיִ

 .הלָ פִ תְ שוֹמֵעַ  יְיָ  אַתָה בָרוּךְה תַעֲנֶה, תָ מְשִיחֶךָ, טֶרֶם נִקְרָא אַ 

 שים שלום. ורצה, מודים,  –שלוש ברכות אחרונות 

 

 16תפילת שמונה עשרה מקוצרת (  2)

 אבות, גבורות וקדושת השם.  :שלוש ברכות ראשונות -

 . הַדָעַת חוֹנֵןיְיָ,  אַתָה בָרוּךְ. וְהַשְכֵל וּבִינָה דֵעָה מֵאִתְךָ חָנֵנוּ דַעַת, לְאָדָם חוֹנֵן אַתָה

 בֵין  לְחֹשֶךְ אוֹר בֵין ללְחוֹ  קֹדֶש  בֵין אֱלֹהֵינוּ יְיָ  ילֵנוּוַתַבְדִ  תוֹרָתֶךָ, לְמַדָע חוֹנַנְתָנוּ אַתָה ש:"]במוצ

  בָרוּךְ   .וְהַשְכֵל  וּבִינָה  דֵעָה  מֵאִתְךָ  חָנֵנוּוְ   הַמַעֲשֶה.  יְמֵי   לְשֵשֶת  הַשְבִיעִי   יוֹם  בֵין   לָעַמִים  רָאֵליִשְ 

 [.הַדָעַת חוֹנֵןיְיָ,  אַתָה

 . בִתְשוּבָה  צֶהוֹ הָריְיָ,  אַתָה בָרוּךְ  לְפָנֶיךָ. שְלֵמָה בִתְשוּבָה וְהַחֲזִירֵנוּ ,רָתֶךָוֹ לְת אָבִינוּ הֲשִיבֵנוּ

 . לִסְלחַ  הַמַרְבֶה חַנוּןיְיָ,  אַתָה בָרוּךְ אָתָה. לֵחַ וֹ וְס  חֵלוֹ מ  כִי אָבִינוּ לָנוּ סְלַח 

 . רָאֵל יִשְ  אֵלוֹ גיְיָ,   אַתָה בָרוּךְ אָתָה.  חָזָק אֵלוֹ ג כִי מְהֵרָה  וּגְאָלֵנוּ ,בְעָנְיֵנוּנָא  רְאֵה

   :רָאֵל יִשְ וֹ  עַמ   לֵיוֹ ח   פֵא וֹ ריְיָ,    אַתָה  בָרוּךְ  אָתָה.  נֶאֱמָן  פֵא וֹ ר  מֶלֶךְ  אֵל  כִי  ,וְנֵרָפֵא יְיָ    רְפָאֵנוּ

 כַשָנִים   שְנָתֵנוּ  וּבָרֵךְ  [,הָאֲדָמָה וְתֵן טַל וּמָטָר לִבְרָכָה עַל פְנֵי  ]בחורף:    הַזּאת  הַשָנָה  אֶת  עָלֵינוּ  בָרֵךְ

   . הַשָנִים מְבָרֵךְיְיָ,   אַתָה בָרוּךְ ת.וֹ בוֹ הַט 

וֹ  עַמ  נִדְחֵי מְקַבֵץיְיָ,  אַתָה בָרוּךְ  הָאָרֶץ. תוֹ כַנְפ מֵאַרְבַע יַחַד וְקַבְצֵנוּ ,לְחֵרוּתֵנוּ לוֹ גָד פָרוֹ בְש תְקַע

   .יִשרָאֵל

 
ה שָלוֹם וּבוֹרֵא אֶת הַכֹל.    : הברכה   נוסח .  3  הערה   לעיל   ראו  15 "בָרוּךְ אַתָה יְיָ, אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, יוֹצֵר אוֹר וּבוֹרֵא חשֶךְ, עוֹשֶֹ

 .צֵר הַמְאוֹרוֹת"ה יְיָ, יוֹ הַמֵאִיר לָאָרֶץ וְלַדָרִים עָלֶיהָ בְרַחֲמִים, וּבְטוּבוֹ מְחַדֵש בְכָל יוֹם תָמִיד מַעֲשֵה בְרֵאשִית. בָרוּךְ אַתָ 
 , חלק א, כלל כד, סעיף לא.חיי אדםעל פי   16
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 מֶלֶךְ   יְיָ,  אַתָה  בָרוּךְ  בַמִשְפָט.  וְצַדְקֵנוּ   לְבַדְךָיְיָ    אַתָה  עָלֵינוּ  ךְוּמְלֹ  ,נָהוֹ כְבָרִאש  פְטֵינוּוֹ ש  הָשִיבָה

 .וּמִשְפָט  צְדָקָה הֵבוֹ א 

יְיָ,    אַתָה  בָרוּךְ  בְיָמֵינוּ.  בִמְהֵרָהם וְתַכְנִיעֵ   ,יִכָרֵתוּ  מְהֵרָה  יְבֵיךָוֹ א   וְכָל  ,תִקְוָה  תְהִי  אַל  וְלַמַלְשִינִים

 . זֵדִים וּמַכְנִיעַ  יְבִים וֹ א  בֵרוֹ ש

 בְךָ   כִי  שנֵבוֹ   וְלא   לָםלְעוֹ   עִמָהֶם  חֶלְקֵנוּ  יםוְשִ ,  רַחֲמֶיךָ  יֶהֱמוּ  וְעָלֵינוּ  הַחֲסִידִים  וְעַל  הַצַדִיקִים  עַל

 . לַצַדִיקִים וּמִבְטָח  מִשְעָןיְיָ,  אַתָה בָרוּךְ. בָטָחְנוּ

 אַתָה   בָרוּךְ  .תָכִין  כָהּלְתוֹ   מְהֵרָה  דָוִד  וְכִסֵא ,  בבְקָרוֹ   תָהּאוֹ   וּבְנֵה  ,תָשוּב  בְרַחֲמִים  עִירְךָ  וְלִירוּשָלַיִם

 . יְרוּשָלָיִם נֵהוֹ ביְיָ, 

 .יְשוּעָה  קֶרֶן  מַצְמִיחַ יְיָ,    אַתָה  בָרוּךְ  ם.וֹ הַיּ  כָל  קִוִּינוּ  לִישוּעָתְךָ  כִי,  תַצְמִיחַ   מְהֵרָה  דָוִד  צֶמַח   אֶת

  מֵעַ שוֹ   , יְיָ   אַתָה  בָרוּךְ   אָתָה.  תוֹ תְפִל  מֵעַ שוֹ   אֵל  כִי  ,תְפִלָתֵנוּ  אֶת  ן וֹ וּבְרָצ  בְרַחֲמִים  וְקַבֵל  לֵנוּקוֹ   שְמַע

   .תְפִלָה

 רצה, מודים, שים שלום. :אחרונותשלוש ברכות  -

 

 פילה קצרה ( ת 3)

 וְאֶחָד   אֶחָד  לכָ עַמְךָ יִשְרָאֵל מְרוּבִין וְדַעְתָם קְצָרָה. יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ ה׳ אֱלֹהֵינוּ שֶתִתֵן לְ   רְכֵיצָ 

 .תְפִלָה שוֹמֵעַ  ה׳ אַתָה בָרוּךְ, מַחְסוֹרָהּ דֵי וּגְוִיָּה גְוִיָּה לכָ וּלְ , פַרְנָסָתוֹ  כְדֵי
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 ברכת המזון .  2
 הקדמה 

  ;ברכה רביעית מדרבנן  ;עיקרן מן התורהשראשונות  ברכות  שלוש    :ותוספות  ברכת המזון מורכבת מארבע ברכות

הברכה. מעיקר  שאינן  הברכה    ותוספות  כל  את  לברך  יכול  שאיננו  על    –חולה  "לעולם  )עד  ברכות  ארבע  יברך 

וכו'. ברחמיו    יחסרנו"(, ללא התוספות "הרחמן"  ב"בונה  ולסיים  ברכה רביעית  על  יכול לוותר גם  לו,  אם קשה 

אם גם זה קשה לו, ניתן לומר נוסח מקוצר, שיש בו ארבע ברכות. גם נוסח זה ניתן לומר ללא   17ירושלים. אמן".

נוסח מקוצר יותר    19כשאומרים נוסח מקוצר, נכון, אם אפשר, לומר נוסח ברכה ראשונה במלואו.   18ברכה רביעית.

במקום  אך נראה שההבדל בין שני הנוסחים איננו משמעותי. 20יה ושלישית לברכה אחת,יהוא חיבור של ברכה שנ

 21בלבד. מקוצרת בברכה ראשונה  להסתפק גם צורך, ניתן ה

 22נוסח ברכת המזון מקוצרת 

 שלוש ברכות -

 הַזָּן אֶת הַכֹל. יְיָ,אֶת הָעוֹלָם: בָרוּךְ אַתָה וְ  אוֹתָנוּאֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַזָּן  יְיָ, בָרוּךְ אַתָה 

לְךָ,   וּרְחָבָה,  יְיָ  נוֹדֶה  טוֹבָה  חֶמְדָה,  אֶרֶץ  לַאֲבוֹתֵינוּ  שֶהִנְחַלְתָ  עַל  חַיִּים  אֱלֹהֵינוּ,  וְתוֹרָה,  בְרִית 

 עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָזוֹן. יְיָ, . בָרוּךְ אַתָה עַל בְרִיתְךָ שֶחָתַמְתָ בִבְשָרֵנוּ, וְעַל תוֹרָתְךָ שֶלִמַדְתָנוּ ,וּמָזוֹן

תַחֲזִירֶנָה לִמְקוֹמָהּ בִמְהֵרָה  וּמַלְכוּת בֵית דָוִד  ,  עִירֶךָאֱלֹהֵינוּ עַל יִשְרָאֵל עַמֶךָ, וְעַל יְרוּשָלַיִם  יְיָ  רַחֶם  

בחגים: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְיוֹם רֹאש הַחֹדֶש הַזֶּה.  בר"ח:  וְשַמְחֵנוּ בְיוֹם הַשַבָת הַזֶּה.  ]בשבת:  ,  בְיָמֵינוּ

כוֹת הַזֶּה  בָרוּךְ אַתָה יְיָ, בוֹנֵה בְרַחֲמָיו יְרוּשָלָיִם. אָמֵן. [.וְשַמְחֵנוּ בְיוֹם חַג הַמַצוֹת/הַסֻּ

 ברכה רביעית )ניתן לא לאומרה( -

ל, הוּא הֵיטִיב כֹ אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם. הָאֵל, אָבִינוּ, מַלְכֵנוּ, הַמֶלֶךְ הַטוֹב וְהַמֵטִיב לַ  יְיָ,בָרוּךְ אַתָה 

גוֹמְלֵנוּ הוּא   גְמָלָנוּ הוּא  יֵיטִיב לָנוּ, הוּא  מֵיטִיב הוּא  וּבְרַחֲמִים הוּא  וּבְחֵן  בְחֶסֶד  יִגְמְלֵנוּ לָעַד 

וְאִמְרוּ  יִשְרָאֵל,  וְעַל כָל  בִמְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶה שָלוֹם עָלֵינוּ  עֹשֶה שָלוֹם  וִיזַכֵנוּ לִימוֹת הַמָשִיחַ. 

 אָמֵן. 

  

 
 , חלק ב, פרק מו, סימן כה. שו"ת אור לציון 17
– 439  , עמ''חולה', כרך ג, ערך  אנציקלופדיה הלכתית רפואית;  , שםשו"ת אור לציון , אורח חיים, סימן קפז, אות ד;  כף החיים  18

440 . 
ברכה ראשונה נאמרת במלואה, אך בנוסח  , סימן קצבתחילת , מגן אברהםב ו , סימן קצב, בית חדשבנוסח המקוצר שהובא ב  19

 ( גם הברכה הראשונה מקוצרת.18לעיל הערה )  שו"ת אור לציון וב   כף החיים שב 
 , שם. שו"ת אור לציון 20
כתב נוסח לנשים שאינן אומרות אפילו את הנוסח המקוצר, ולדעתו די    (שנה ראשונה, פרשת חוקת, אות יא)   בן איש חי ה  21

"בריך רחמנא מרן מלכא דעלמא מריה דהאי פיתא בריך   : , קפז, אייםח רח  , או שולחן ערוך על פי ונוסחה  בברכה אחת קצרה,  
, נוסח זה מתאים לילדים קטנים במקום ברכה  (ס"ק ז  , שער הציון וב )ס"ק ד    ,, שםמשנה ברורה הלדעת  רחמנא דזן לכולא".  

, שהביא נוסח לשלוש ברכות על פי  שו"ת אור לציון בעל ראשונה בלבד, ויש להוסיף על כך גם נוסח מקוצר משאר הברכות.  
נוסח זה מתאים גם לחולה    בן איש חי ה , החליף את הנוסח הארמי לברכה ראשונה בנוסח עברי. נראה שלדעת  כף החיים

 יכול לברך שלוש ברכות.  איננו ש
 שם. נוסחים קרובים ראו במקורות שהובאו בהערות הקודמות.   ,אור לציון שם;   , כף החיים  : על פי 22


